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प्रततरोि की दीवार उठाएँ ...

▪दरूी बनाये रखें

▪ सुरक्षित सामाजिक 
एकता

▪अपने हाथ धो लो
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मजबूत बनो …..

▪ववश्वास ददलाने के र्लए 

▪देने के र्लए दबाव

▪ सहायक सत्रों में भार् लेने में मदद 
करना
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आगे की चुनौततयां ……

▪चचचा और एक सचथ कचम करने में

कठिनचइय ों

▪यचत्रच में ठिक्कतें
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कोरोना अवधि के दौरान सामाजजक एकता का 
अभ्यास कैसे करें?

र्ततववधधयााँ तनदेश के अनुसार हो सकती 
हैंI

▪ हाथ धोने से
▪ 1.5 की दरूी पर रखते हुए

बैठकों इस मामले में ककया िा सकता है:
▪ व्हाट्सएप ग्रपु
▪ स्काइप 
▪ जमू
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िक्ष्य समूह कौन हैं?

पोंचचयत ों और नगर पचठिकचओों

के सभी ठनवचठसय ों

….. उनमें से कुछ अठिक

प्रभचठवत ह ोंगे

उन ि ग ों पर ठवशेष ध्यचन ठियच

जचनच चचठहए
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शे्रणियां जजन्हें ववशषे ध्यान देने की 
आवश्यकता है:

▪ बबस्तर ग्रस्त रोधर्यों

▪ बुढापे के लोर् जिन्हें अन्य बीमाररयाां हैं

▪ मरीिों को िो ववशेष ध्यान देने की िरूरत है

▪ ददव्याांर् व्यजतत

▪ र्भगवती मदहलाएां

▪ मनरेर्ा कायगकताग

▪ केयर होम्स के तनवासी
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शे्रणियां जजन्हें ववशषे ध्यान देने की आवश्यकता है:

▪अनुसूधित िातत और अनुसूधित िनिातत वर्ग

▪तटीय समुदाय

▪मर्लन बजस्तयों में रहने वाले लोर्

▪प्रवासी कामर्ार
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कायाान्वयन टीम
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वार्डों के क्िस्टर
20-40 घरों के तलस्टर: प्रत्येक तलस्टर के र्लए एक ट्रस्टी

जजस व्यजक्त को क्िस्टर की सभी आवश्यकताओं के लिए संपका करने की
आवश्यकता होती है

दवाई खाद्य वस्तुओ ं सामुदातयक रसोई से भोजन

➢ जितना सांभव हो, ऐसे ट्रस्टी तलस्टर के एक स्थायी तनवासी होना िादहए
➢ व्यजतत को पता होना िादहए कक 2-व्हीलर की सवारी कैसे करें और एांड्रॉइड फोन का उपयोर्

करना िानना िादहए
➢ दयालु व्यवहार होना िादहए
➢ स्थान और तनवार्सयों के बारे में ज्ञान आवश्यक है
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वार्डा स्तर- सामुदातयक समूह
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पंचायत / नगरपालिका स्तर
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सहायता कें द्र
वार्ड स्तर के समूह ों के

प्रभारी व्यक्ति

वार्ड स्तर पोंचायत/नगर पालिका स्तर

कतगव्य पोंचचयत ों/नगरपचठिकचओों की गठतठवठिय ों कच सूचनच प्रसचर

समूह ों में सिस् ों की

आवश्यक जरूरत ों क पूरच

करें

वचर्ा स्तर की गठतठवठिय ों

में क ई कठमयचों न ह ों, 

इसकच सुठनठित करें

पांिायतों / नर्र पार्लकाओां 
की सभी सेवाओां को सुलझाएां, 
सुतनजश्ित करें कक वहस सेवाएां 
उपलब्ध हैं, यह सुतनजश्ित करें 
कक सेवाओां की व्यवस्था की 
िाए।

तलस्टर स्तर पर 
आवश्यक मदद करता है

तलस्टर स्तर पर 
आवश्यक मदद करता है

आवश्यक वस्तुओां की 
उपलब्धता

िवचओों की उपिब्धतच

सुठनठित करें

समूहों की िरूरतों का 
समन्वय करें

सांरोध से अस्पताल में 
स्थानाांतररत होने वाले व्यजतत 
के र्लए आवश्यक मदद करता
है

खचद्य पिचथों/पके हुए भ जन

क सुठनठित करें

िानकारी को कोसना
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लशकायत तनवारि सलमतत

▪ सांर्रोध उल्लांघन
▪ मलू्य वदृ्धध
▪ खाद्य पदाथों की अनुपलब्धता 

इस तरह की लशकायतों को हि करने के लिए सरंचना:
➢पांिायत / नर्रपार्लका 
➢अध्यि अन्य सदस्य 
➢िन मैत्री पोर्लस 
➢एक स्थानीय सामाजिक कायगकतागओां से एक व्यजतत
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स्वयंसेवकों के दृजटटकोि के लिए

▪ स्व-सांरिण में ववलिणता

▪सहानुभूतत और सदहष्णुता के साथ दसूरों के साथ 
व्यवहार

▪ व्हाट्सएप ग्रपु बनाएां
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ररपोर्टिंग 
िरूरत को समझें और नीिे सिूीबद्ध एकत्र की र्ई िानकारी को
तदनुसार उच्ि स्तर पर दें :
➢सांर्रोध िानकारी
➢खाद्य ववतरण के बारे में िानकारी
➢ बबस्तर ग्रस्त रोधर्यों के बारे में िानकारी
➢रोिाना दवाएां ले रहे लोर्ों की िानकारी
➢अांत्योदय-पेंशन-राशन प्राप्त करने वाले व्यजततयों की िानकारी

ररपोर्टिंग व्हाट्सएप समूहों के माध्यम से पंचाथ/नगरपालिका सलमतत
को भी की जा सकती है । …….
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